KSIAZKI DLA DZIECI 0 EMOCJACH:

Seria ksigzek Wojciecha Kotyszki z ilustracjami Jovanki Tomaszewskiej jest doskonatym Zrédiem
wiedzy o emocjach. Kazda ksigzka podzielona jest na kilka cze$ci. Na poczatku mamy bajke -
opowies¢ o emocjach, nastepnie pojawia sie instrukcja obstugi danego uczucia, w Kktorej
znajdziemy m.in. takie informacje jak: do czego potrzebne jest nam dane uczucie, po czym poznajemy,
ze kto$ je przezywa oraz jakie sg sposoby na jego wyrazanie. Na koncu ksigzki znajdziemy szereg
pomystéw na zabawy i ¢wiczenia, ktore wspieraja rozwoj emocjonalny dzieci.

Bez smutku nie ma Prawbziwej rabosCi

Zabawy i éwiczenia pomagajqce zrozumieé i oswoié emocje

PozwWOl Prowabzi€ sie rabosCi

Zabawy i éwiczenia pomagajace zrozumieé i oswoié emocje

»Rados$¢ i wyspa Hopsiup”
Wojciech Kotyszko, Jovanka Tomaszewska
GWP, Sopot 2016

»Smutek i zaklete miasto” ; zaklete miasto
Wojciech Kotyszko, Jovanka Tomaszewska by . wys:ko
GWP, SOpOt 2 O 1 6 i Jovanka Tomaszewska
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Zabawy i éwiczenia pomagajace zrozumie¢ i oswoi¢ emocje

Wojciech Kotyszko, Jovanka Tomaszewska

GWP, Sopot 2016

»Zazdros¢ i wyscigi zotwi”
Wojciech Kotyszko, Jovanka Tomaszewska
GWP, Sopot 2016
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