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„ Nasze dzieci chcą odkrywać świat. Dajmy im 

klucze do tych poszukiwań”. 

Maria Montessori  

 

Książka napisana jest w duchu pedagogiki Montessori. Zawiera 80 zabaw edukacyjnych 

dla dzieci (w moim poczuciu) powyżej pierwszego roku życia. We wstępie możemy przeczytać 

o ideologii pedagogiki Montessori, nabyć jej podstawy oraz nauczyć się w jaki sposób 

zorganizować przestrzeń dla dziecka w domu. Do każdego z proponowanych ćwiczeń 

załączone są bogate i przejrzyste ilustracje.   

 



Według Marii Montessori każde dziecko jest niepowtarzalne i wyjątkowe. Każde z nich 

przechodzi tzw. fazy wrażliwe w których jest całkowicie zaabsorbowane nabyciem określonych 

umiejętności. Granicą tych etapów przejściowych jest nabycie określonych cech charakteru. 

Gdy tylko dana cecha się rozwinie, związana z nią wrażliwość zanika. Dlatego bardzo ważne 

jest, abyśmy w odpowiednim momencie stworzyli dzieciom taką przestrzeń i możliwości, aby 

mogły się rozwijać, wykorzystując okresy wrażliwości.  

 

 

Jeżeli jako rodzic szukasz inspiracji, jak poprzez różnego rodzaju aktywności korzystnie 

wpłynąć na rozwój swojego dziecka, zajrzyj do tej książki.  Dzięki ćwiczeniom twoje dziecko 

rozwinie koordynację ruchową i samodyscyplinę, uwrażliwi zmysły oraz nabierze pewności 

siebie.   
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