Uktad przedsionkowo-proprioceptywny

Uktad przedsionowy zlokalizowany jest w uchu wewnetrznym. Jest
najwczesnie] dojrzewajacym 1 najwazniejszym systemem zmystowym. Poprzez
swoje receptory znajdujace si¢ w uchu srodkowym umozliwia odbieranie wrazen
zwigzanych z ruchem 1 jego zmianami oraz sita grawitacji. System ten jest
réwniez odpowiedzialny za przetwarzanie wrazen przez inne uktady zmystowe
(dotykowy, czucia glgbokiego, wzrokowy 1 shluchowy). Ma wplyw na
utrzymywanie rownowagi i plynno$¢ ruchu. Pelni dominujacg role w rozwoju
ogdlnym dziecka, ma ogromne znaczenie w rozwoju koncentracji uwagi
1 napigcia migsniowego. Uklad przedsionkowy wspomaga rowniez rozwdj mowy.

Nieprawidtowosci w funkcjonowaniu uktadu przedsionkowego moga miec
charakter podwrazliwosci lub nadwrazliwosci.

Dysfunkcje o charakterze podwrazliwosci przedsionkowej przejawiajg si¢:

* wzmozong potrzeba ruchu obrotowego;

* obnizonym napieciem mig¢Sniowym w obrgbie ciata 1 aparatu mowy,

e utrzymywaniem nieprawidtowej postawy ciata (chodem na szerokiej
podstawie, czgstym potykaniem sig),

 zaburzeniami réwnowagi,

« zaburzeniami w kontroli postawy,

* trudno$ciami we wilasciwym odbiorze 1 w przetwarzaniu bodzcow
stuchowych 1 wzrokowych.

Niepewnos¢ grawitacyjna (nadwrazliwos¢) przejawiajg sig:

* lekiem przed ruchem obrotowym i ruchem w tyt,

* lekiem przed wysokoscia,

 unikaniem pozycji glowa w dot,

* niechgcig do hustawek, zjezdzalni, karuzeli,

* problemami z oceng odleglosci;

 trzymaniem si¢ porgczy podczas wchodzenia na schody 1 schodzenia ze
schodow.
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