Cwiczenia stuchowe pomagajace w nauce czytania.

Cwiczymy

percepcje stuchowa

https://p95.przedszkola.net.pl/fileget/1-31.ipg

Zdaniem Davida Mitchella proces czytania wymaga od ucznia nastepujacych umiejgtnosci:

e dzielenia stéw na sylaby i dzwi¢ki (fonemy),

e skladania dzwigkow w wyrazy.

Wedtug jego opinii za poczatkowe problemy z nauka czytania i powigzane z nimi trudnosci z
pamiecia i stownictwem oraz czytaniem ze zrozumieniem sg odpowiedzialne deficyty w
swiadomosci fonologicznej i przetwarzaniu fonologicznym. Uwaza wigc, ze w celu
zapobiegania problemom zwiagzanym z czytaniem nalezy usprawnia¢ swiadomos¢
fonologiczng i przetwarzanie fonologiczne.

Strategie usprawniania
Strategie usprawniania umieje¢tnosci fonologicznych mozna podzieli¢ na 4 grupy:

e skupione na stuchaniu
e skupione na stowie
e skupione na sylabie

e fonemiczne /rymowane
Strategie skupione na stuchaniu
Przykladowe ¢éwiczenia, ktérych celem jest wypracowanie umiejetnosci stuchania:

e identyfikacja nagranych odgtosoéw z otoczenia, odgtoséw zwierzat, pojazdow, itp.,

e identyfikacja dzwi¢kow instrumentow muzycznych,



stuchanie znanych wierszykow i piosenek, w ktorych niektore stowa zostaja
zastgpione od czasu do czasu innymi nieistniejgcymi wyrazami. Zadaniem uczniow
jest okreslenie, ktore stowo nie miato sensu,

e wykonywanie polecen wedtug instrukcji stownych wypowiadanych przez
nauczyciela,

e zabawa Lista zakupow: zabawg¢ zaczynamy mowiac ,,idziemy na zakupy i musimy
kupié...”. Wymys$lamy 1 wymieniamy na zmiang¢ z dzieckiem produkty spozywcze,
ktore sg nam potrzebne (uczestnicy dodajg kolejno po jednym wyrazie), powtarzajac
przy tym juz wczesniej wymienione,

e gra w gluchy telefon czyli przekazywanie sobie informacji na ucho przez

poszczegbdlne osoby.

Strategie skupione na stowie
Celem ¢wiczen jest zrozumienie, ze stowa moga wystepowac samodzielnie:

e liczenie stow w zdaniu,

e czytamy dziecku zdanie, a potem czytamy je jeszcze raz pomijajac jakies stowa.
Zadaniem dziecka jest powiedzenie jakiego stowa zabrakto,

e czytamy liste stow, a potem czytamy jg po raz drugi pomijajac jakies stowo,
ponownie uczen ma wskaza¢ jakiego wyrazu brakuje,

e dziecko styszy wyrazy, a potem ma z nich zbudowac zdanie sktadajace si¢ z wyrazow
w odpowiedniej kolejnosci, np. dziecko styszy wyrazy: sniadaniu, plaze, po, na,
poszlismy, a potem na powiedzie¢ popranie zbudowane zdanie: Po sniadaniu
poszlismy na plaze

Strategie skupione na sylabie

Cwiczenia majace na celu zrozumienie, ze wyrazy zbudowane sa z sylab:
liczenie sylab w wyrazach,

wyklaskiwanie sylab,

dodawanie i usuwanie sylab ze stow, np. co si¢ dzieje jesli ze stowa ,,burak”
usuniemy sylabe ,,bu” lub co powstanie jesli do wyrazu ,,pora” dodamy ,,da”,

e zamiana jednej sylaby w wyrazie na inna, np. w stowie ,,jesiern” zamien sylabg ,,je”
na,wrze”,

e poszukiwanie w ustyszanych zestawach wyrazow wskazanej sylaby, np. sylaby ,.ka”
w stowach: kamizelka, kasa, maska, pokaraé, lokaje oraz okreslanie miejsca
wystepowania tej sylaby w wyrazie (poczatek, koniec czy srodek wyrazu)

Strategie fonemiczne/ rymowane



Celem ¢wiczen jest zrozumienie struktur dzwickowych stow i rymow:

e poszukiwanie stow, ktore zaczynajg si¢ okreslonym dzwigkiem, np. stow, ktore
zaczynajg si¢ na ,,k” czy ,,m”,

e co powstanie, gdy dzwiek lub sylaba wypadnie ze stowa, np. pomijajac dzwigk ,,sz”
w stowie ,,szkola” otrzymamy ,,kota”,

e dobieranie wyrazoéw rymujacych sie,

e przeksztalcanie wyrazow poprzez dodawanie, odejmowanie lub zamienianie glosek.,

e rozwigzywanie rebusow.
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